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uvoD

Pojav novega virusa SARS-CoV-2 in Sirjenje bolezni covid-19 po svetu in pri nas, nas je soocilo
s popolnoma novimi razmerami in je spomladi 2020 zahtevalo Stevilne prilagoditve Zivljenja v
druzbi ter izvajanje ukrepov za omejevanije Sirjenja bolezni.

Pojav novega koronavirusa pomeni dodatno tveganje v Zivljenju in potrebo po spremembi
obnasanja ter prilagoditvah. Tveganje od Sirjenja okuzbe s SARS-CoV-2 je odvisno od
epidemioloSkega polozaja in izvajanja ukrepov. Kljub izvajanju vseh ukrepov se lahko Se
vedno pojavijo primeri covid-19 in druge okuzbe.

Temeljno vodilo ostaja, da pridejo v Solo samo zdravi otroci oz. zaposleni. Pomembno je, da
so star$i in zaposleni seznanjeni s simptomi in znaki bolezni covid-9 in ob pojavu simptomov
in znakov pravilno ukrepajo.

V letu 2021 so bili s strani MIZS, ZRSS in NIJZ izdani Modeli in priporoéila za $olsko leto
2021/22 v Republiki Sloveniji v razmerah, povezanih s covidom-19. Aktiviranje modela s
sklepom doloci Vlada RS oziroma ministrica, pristojna za izobrazevanje.

MIZS je dne 17. 08. 2021 v Okroznici za naértovanje zadetka Solskega leta 2021/2022 doloéilo
model B, ki je opredeljen v publikaciji »Vzgoja in izobraZzevanje v RS v razmerah covid-19«.

SPLOSNI DEL

Nov hidni red Osnovne 3ole Strazis¢e Kranj velja od 01.09.2020 do preklica. Hisni red velja za
vse enote $ole: Centralno $olo, PS Besnica, PS Zabnica, PS Podblica. V Hignem redu so
zapisane le specifike, ki jih predlagajo NIJZ in MIZS z namenom varnega uénega okolja in
prepreCevanja z okuzbo COVID-19. Dokument je obvezujog za vse deleznike 3ole.

Osnovna Sola StraziS¢e Kranj dolo¢a s hiSnim redom vprasanja pomembna za nemoteno
zivljenje in delo v Soli v ¢asu COVID-19. Velja za celoten Solski prostor. Protokol vrtca je
zapisan v nadaljevanju tega dokumenta.

Za vse uc€ence se vzgojno izobrazevalni proces zacne 01. 09. 2020.
Nova pravila hiSnega reda veljajo za vse prostore Sole in pripadajo¢e obmocje izven stavb. To
je obmodje, ki je namenjeno uporabi uéencem za pouk, odmore in za druge organizirane oblike
vzgojno-izobrazevalnega dela. Sem spadajo:

- Solska dvoris¢a,

- 8portna igris¢a,

- ograjene povrsine otroskih igris¢,

- ekonomska dvoris¢a (parkirni prostori) in

- povrsine ob zgradbah, ki jih Sola uporablja za vzgojno-izobrazevalno delo in za varen

prihod v Solo.

Poslovni ¢as Sole

Sola in organizacijske enote $ole poslujejo pet dni v tednu, in sicer v ponedeljek, torek, sredo,
Cetrtek in petek. (skladno s Pravili Solskega reda za Solsko leto 2020/2021).

Poslovni ¢as se lahko spremeni (skrajSa) glede na potrebe ucencev, ki izhajajo iz prijave
starSev. V Solske prostore lahko vstopajo le ucenci in zaposleni. Ostali uporabniki lahko
vstopajo v Solo le, Ce so primerno zasciteni in po predhodni najavi.

Uporaba mask za zunanje obiskovalce je obvezna! Zunanji obiskovalci (tudi starsi) se o
prihodu v Solo dogovorijo.

Pravila ravnanja v ¢asu razbremenitvenih ukrepov se bodo v skladu z epidemiolosko

sliko spreminjala oz. dopolnjevala. Spremembe bodo po potrebi objavljene na spletni
strani Sole.

1. PRIHOD V SOLO



V Solo lahko vstopajo le zdrave osebe: u€enci, zaposleni oz. obiskovalci. Pred prihodom v Solo
morajo zaposleni, starSi in ostali obiskovalci podpisati PISNO 1ZJAVO, s katero potrjujejo, da
izpolnjujejo pogoj PCT. O obveznih ukrepih, ki bodo potrebni zaradi epidemioloSkega stanja in
za preprecevanije Sirjenja okuzbe s SARS.Cov.2 (upostevanje pogoja PCT, pogoji testiranja
za zaposlene ipd.), bo odlo¢ala Vlada RS Slovenije.

Vklju€itev v Solo je obvezna za vse u€ence, razen za tiste, ki imajo zdravstvene tezave in jim
to svetuje zdravnik. Ce je v druzini druzinski &lan, ki spada v riziéno skupino, se star$i morajo
posvetovati z zdravnikom. Sola prilagodi pouk le uéencem, ki iz zdravstvenih razlogov ne
morejo obiskovati Sole (prilagodijo se metode in oblike dela).

Ugenci prihajajo v $olo IZKLJUCNO skozi (razliéne) vhode, ki so oznageni.

Ucenci v Solski objekt vstopajo posami¢no, pri tem naj ohranjajo 1,5 do 2 metrsko medosebno
razdaljo.

Ob vstopu v 3olo si vsak razkuzi roke.

Uc€enci prihajajo v Solo pet minut pred pricetkom pouka. U&enci vozaéi prihajajo v Solo z
zadnjim moznim avtobusom in odhajajo s prvim moznim avtobusom (glede na
pri¢etek/zakljuCek svojega urnika).

Ko ucenci vstopijo v Solo, jih do ucilnice pospremi odrasla oseba, zaposlena na Soli. UCenec
se preobuje pri svoji garderobi in le to takoj zapusti.

Po 3o0li se gibamo kot v prometu — desna stran.

Na Solskih hodnikih so s talnimi oznacbami zarisani »koridorji«, ki usmerjajo gibanje in talne
oznacbe, ki skrbijo za ustrezno razdaljo.

Sola je zaklenjena. Na centralni $oli in v posameznih enotah se vodi evidenca zunanjih
obiskovalcev.

Sola sproti obveséa starse in uence, da lahko v $olo vstopajo le zdravi uéenci in o drugih
aktualnih informacijah.

2. POUK

> UCILNICA

- Pouk obiskujejo le zdravi u€enci.

- Ugenci so v skladu z modelom B OS razporejeni v skupine — »mehuréke«.

-V vsaki ucilnici je razkuzilo. Za vzdrZevanje ustrezne higiene rok se uporabljajo samo
ucilnice z umivalnikom, ki je opremljen z milom in brisackami za enkratno uporabo ter
koSem za odpadke.

- ZadrZevanje na hodniku ni dovoljeno.

- Sedezni red u€encev je stalen.

-V ucilnici je oznaCen prostor, v katerem u€enci shranjujejo garderobo.

- Uc€enci si ne posojajo Solskih potrebs¢in.

- Racunalnik v ucilnici uporabljajo zgolj ucitelji.

- Ucenci ne smejo prinasati v Solo razlicnih igrac.

- Pouk naj se v najvecji mozni meri izvaja na prostem. Ucitelj na prostem izbere prostor,
kjer ni drugih u€encev. Zunanja igrala Se vedno niso v uporabi, zato jih uenci ne
uporabljajo za igro.

- Uditelj ucilnico vsako uro temeljito prezraci in vecCkrat razkuzi povrSine, ki se jih
pogosteje dotikamo (npr. kljuke).

> RACUNALNICA/UCILNICA ZA TEHNICNI POUK
V racunalniskih, tehnicni in gospodinjski ucilnici, laboratorijin se prakticno delo in pouk izvaja
v prilagojenih razmerah.

» TELOVADNICA

Posebnega pomena je skrb za gibalne aktivnosti. Gibalne aktivnosti naj se izvajajo v ¢im ved;ji
meri na prostem, v telovadnici le iziemoma. U¢encem ponudimo aktivnosti BREZ STIKA (ne
priporoamo iger z Zogo, lovljenja ipd.)



> ZBORNICA, KABINETI ZA UCITELJE
Pri doloC€anju, koliko oseb je lahko najvec v prostoru, uporabljamo za zbornico in kabinete enak
klju¢ kot pri u€ilnicah (zagotovljena naj bo medosebna razdalja vsaj 1,5 do 2 metra).

» SANITARIJE
Okna sanitarij naj bodo odprta.
Po uporabi sanitarij je potrebna $e posebna higiena rok!

3. PETMINUTNI ODMORI
Med petminutnimi odmori se u€enci zadrzujejo v razredu.
4. GLAVNI ODMOR IN MALICA

- Med Solskimi odmori, vkljuéno s Solsko malico, uéenci ne zapusc¢ajo ucilnic.

- Malico u€enci zauZijejo v razredu.

- Pred hranjenjem ucitelj poskrbi za razkuzZevanje klopi.

- Hrano razdeli ucitelj ali dezurna oseba, ki si je pred razdeljevanjem umila roke.
- Po malici u€itelj ponovi postopek razkuzevanja klopi.

- Se posebno pozornost namenimo kulturi hranjenja.

5. KOSILO

- Kosilo se izvaja v jedilnici PO RAZPOREDU SKUPIN.

- Ucenci si pred kosilom umijejo roke. UpoStevajo talne oznacébe glede razdalje med
ucenci.

- Stoli v jedilnici so postavljeni na ustrezni razdalji, UCENCI UPORABLAJO LE
OZNACENE STOLE, jih ne premikajo ali prestavljajo.

- Prav tako upostevajo talne oznacbe pri pultu, kjer vracajo pladnje.

- Jedilnica se za vsako skupino razkuZi.

6. PODALJSANO BIVANJE IN JUTRANJE VARSTVO

- Uc€enci v jutranje varstvo vstopajo posamezno.

- Pri podaljSanem bivanju se smiselno uporabljajo in smiselno prilagodijo navodila za
pouk.

- PodaljSano bivanje naj se v najvecji mozni meri izvaja izven Sole, vendar le v okviru
skupine in na prostoru, Ki je loc¢en od drugih skupin.

7. INDIVIDUALNA IN SKUPINSKA POMOC, DODATNA STROKOVNA POMOC

- Individualna in skupinska pomoc¢/dodatna strokovna pomo¢€ se izvaja ob upostevanju
vseh higienskih ukrepov za preprecevanje Sirjenja virusa SARS-CoV-2 (samo ucenci
istega razreda, odrasla oseba na zadostni razdalji 0z. z masko).

-V skupnih prostorih uporabljajo maske vsi odrasli ter u€enci nad 12 let (skladno s
priporoCili NIJZ). UCitelji in drugi strokovni delavci so v u€ilnici lahko brez maske. V
primeru, ko ni zagotovljena ustrezna razdalja (min. 1,5 metra), je maska obvezna.

8. ODHOD IZ SOLE
- Uc€enci odhajajo iz Sole pri vratih, pri katerih so vstopili v Solo.
- Starsi otroke pocakajo pred vhodnimi vrati.

- Starsi ne hodijo v Solske prostore.
- Zavaren odhod iz Sole poskrbi ucitelj podaljS8anega bivanja.
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9. ZASCITNA OPREMA

- Ugitelji in ostali strokovni delavci uporabljajo za$gitno opremo v skladu z NIJZ in MIZS.

- Uporaba za&¢itnih mask ni obvezna za otroke do dopolnjenega 6. leta starosti ter za
uCence od 1. do vklju¢no 5. razreda osnovne Sole, izklju¢no, ko so v maticnem oddelku.

- Za ucCence od 6. razreda osnovne Sole oz. od dopolnjenega 12. leta dalje je obvezna
uporaba zas¢€itnih mask.

- Uc€encem, ki so starejsi od 12 let, ni potrebno nositi maske pri pouku Sporta.

10. GOVORILNE URE IN RODITELJSKI SESTANKI

- Govorilne ure in roditeljski sestanki potekajo na daljavo oziroma po telefonu ali prek
raCunalniSke oziroma prek videopovezav. Le iziemoma lahko roditeljski sestanki in
govorilne ure potekajo v Soli ob doslednem upostevanju vseh higienskih ukrepov. O
tem mora biti vodstvo Sole obveSceno.

11. INFORMIRANJE STARSEV

- StarSe Sola pravocasno informira o Pravilih Solskega reda in Pravilih ravnanja v ¢asu
prepreCevanja nalezljivih bolezni.

- Starsi so pravocasno informirani o ucilnici, v kateri bo imel njihov otrok pouk/podaljSano
bivanje.

- Stiki med starsi, ucitelji, svetovalno sluzbo in vodstvom Sole se v &im vecji meri izvajajo
preko telefona, videokonference ali preko e-poste.

-V primeru bolezni otroka ali druzinskega ¢lana so starsi o tem dolzni obvestiti Solo.

- Ce strokovni delavec $ole v &asu pouka ugotovi, da se uéenec ne poéuti dobro,
oziroma pri u¢encu prepozna simptome in znake korona virusa ali neke druge
bolezni, u€enca odpelje v poseben prostor in o tem obvesti starSe oziroma skrbnike,
ki u¢enca prevzamejo. Po odhodu se prostor razkuzi.

- Ravnatelj Sole o potrjenem primeru COVID 19 in 0 morebitnem delnem zaprtju Sole
seznani Ministrstvo za izobrazevanje znanost in Sport po telefonu 01 400 52 69 ali
030 483 010 in ravna v skladu s priporogili in navodili Obmo&ne enote Nacionalnega
intituta za javno zdravje Ljubljana tel. 01/58 63 900.

- Cejeizrazen sum na COVID 19 s strani starSev ali sum bolezni zaposlenih pri sebi ali
ozjih druzinskih Clanih, se ravnatelj posvetuje pri epidemiologu z obmocne enote
NIJZ. Potrjeno bolezen javi na MIZS.

Aktualni higienski ukrepi so podrobneje opredeljeni na spletni strani NIJZ v sklopu Vzgoja in
izobraZevanje v Solskem/Studijskem letu 2021/22:
https://www.nijz.si/sl/vzgoja-in-izobrazevanje-v-solskem/studijskem-letu-2021/2022, podsklop
Osnovna $ola.

DNEVNA NAVODILA

Umivanje ali razkuZevanje rok je obvezno po vsakem prijemanju kljuk (npr. vstopanje v ali
izstopanje iz u€ilnice, pri odhodu na stranid¢e ali prihodu iz strani§€a), ograje stopnisca ali
po dotikanju drugih povrsin.

Upostevanje higiene kaslja.

Ucilnica se zraci veckrat dnevno.

UpoStevajmo zadostno medosebno razdaljo, vsaj 1,5 do 2 metra.

Odsvetujemo zbiranja v skupinah, razen v okviru uéne skupine, na celotnem obmocju Sole.
Zaprte prostore veckrat dnevno temeljito prezracimo, priporo€amo po vsaki uri (na stezaj
odprta okna).

Vsi prostori in povrSine se redno, dnevno Cistijo in razkuzZujejo.
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https://www.nijz.si/sl/vzgoja-in-izobrazevanje-v-solskem/studijskem-letu-2021/2022

Ucenci posameznih oddelkov se med odmori zadrzujejo v ucilnicah.

Na hodnikih se gibajo po cesthem pravilu.
Po menjavi skupin, Cistilka razkuzi prostor (mize).
Po uporabi pripomockov/orodij u€itelj le te razkuZi za sebo;.

Pred in po uporabi didakti¢nih pripomockov si morajo u¢enci nujno umiti roke.
Uporaba sanitarij je dovoljena med poukom, pocaka se pred njimi, ¢e so zasedena.
V Solski objekt naj vstopajo samo u€enci in zaposleni, ostali le po potrebi po predhodni najavi

in naj upostevajo vse potrebne ukrepe.

Organiziranje vsakr$nih dogodkov oziroma udelezba na njih (npr. koncerti, proslave,

razstave, literarni veceri) je odsvetovana.

DNEVNA NAVODILA — dopolnitev od 31. 08. 2021
Izvajanje pouka poteka v skupinah »mehurckih«.
Sport se izvaja znotraj istega oddelka oz. mehuréka.

V primeru oblikovanja heterogene skupine je no$enje mask pri pouku za u€ence in uditelje

obvezno.
Dnevi dejavnosti se izvedejo v skladu z modelom B.

Dodatna strokovna pomo¢ za uence s posebnimi potrebami, ki so v Soli, izvajajo mobilni
ucCitelji in ucitelji za dodatno strokovno pomo€, vendar ob doslednem izvajanju vseh

priporo€enih zdravstvenih ukrepov.

UKREPI

Seznanitev z ukrepi (infografike, obvestila, predavanja itd.) starsi, zaposleni,
ucenci

Samo zdrave osebe +
UpoStevanje zdravstvenih omejitev pri zaposlenih in u¢encih +
Umivanje/razkuZevanje rok +
Higiena kihanja in ka$lja +
Ne dotikajmo se obraza (oci, nosu in ust) z neCistimi/neumitimi +
rokami
Zadostna medosebna razdalja vsaj 1,5 do 2 metra v mirovanju, | +
pri gibanju vedja teZko
Uporaba mask (zaposleni, uenci) +
Cis&enje in razkuZevanje povrsin +
Zracgenje prostorov +
MeSanje skupin (Sport, IP, u€ne skupine) dezinfekcija

Urnik uporabe prostorov (¢asovni zamik: ucilnice, uporaba
jedilnica)

urnik, dezinfekcija

Doloc€ene poti gibanja (koridor) promet
Sestanki na daljavo (roditeljski sestanki, govorilne ure) +
Odsvetovanje prireditev e-prireditve

Ekskurzije in Sole v naravi

preverjene destinacije

Poseben rezim pri predmetu Sport (garderobe)

dezinfekcija

Poseben rezim pri igrah na zunanjem igri$€u +
Spodbujanje pouka na prostem +

Poseben rezim v jedilnici dezinfekcija
Vodenje evidence prisotnosti, tudi za zunanje obiskovalce tajnistvo

Dolocen prostor, kamor se lahko umakne obolelega

kabina dezurnega

Ravnatelj:
Pavel Srecnik




Protokol vrtca

ZAPOSLENI

1.

ZaScitna oprema

e Uporaba maske ob sre¢anju z drugimi sodelavci, starsi,
mask se ne nosi v oddelku

e Uporaba rokavic za enkratno uporabo pri menjavi plenic,
pri razkuZevanju in &is€enju prostorov ( lahko tudi
rokavice za veckratno uporabo)

Zaposleni naj nosijo pralna delovna oblacila (halje)

¢ Ne nosijo nakita na rokah, priporocila bi, da se ne nosi

tudi drug nakit

Ukrepi za
zmanjSanje
epidemije

e Bolni ne prihajamo v sluzbo

e Pravilna higiena kaslja in kihanja

o Medsebojna varnostna razdalja med zaposlenimi, starsi
in drugimi

e Umivanje in razkuZevanje rok

PRIHOD V VRTEC

1. | JUTRANJI Vrtec Zabnica:
SPREJEM e V garderobi je od 6.30 delavka strokovne sluzbe, ki pazi,
ZDRAVIH OTOK da v garderobi niso prisotni vec¢ kot trije starsi;

e V primeru, da je vec starSev, strokovna delavka opozori
starSe, da po€akajo pred vrtcem ( primerna varnostna
razdalja)

e StarsSi ob prihodu v vrtec razkuzijo roke in nosijo maske

¢ (Odda izjavo, da je otrok zdrav

e Stars preobuje otroka in mu slece vrhnje oblacilo ( po
moznosti naj se otrok sam preobuje in sleCe, saj ve€ina
to zmore), in se poslovi od otroka

e StarS odda otroka strokovni delavki, razkuzi roke in
zapusti garderobo

e Strokovna delavka odpelje otroka v umivalnico, da si z
milom umije roke (pomaga in ga usmerja pri umivanju
rok), nato ga odda v skupino,

e Strokovna delavka si redno razkuzuje roke in nosi
masko

Vrtec Besnica:

e Isti protokol kot v vrtcu Zabnica, le da v garderobi ni
strokovne delavke

e Starsi potrkajo na vrata igralnice in ga oddajo strokovni
delavki

e Otrok takoj ob prihodu v igralnico umije roke z milom in
vodo

IGRALNICA
1. | OBLIKOVANJE Vrtec Zabnica
SKUPIN e malcki:10 otrok; sredincki:10 otrok; starejsi: 10 otrok
Vrtec Besnica:
e malcki:8 otrok; sredincki: 10 otrok; starejsi: 10 otrok




ORGANIZACIJA V

otroci So samo Vv svoji igralnici in se ne druzijo z ostalimi

ODDELKU skupinami
v oddelku sta stalni strokovni delavki vzgoijiteljica in
pomocnica
skupina je skupaj od 6.00 — 16.00 oz. do odhoda
zadnjega otroka domov

UKREPI ZA Ce je mozno vzdrzevati razdaljo med otroki iste skupine

ZASCITO OTROK
IN ZAPOSLENIH

v skupino ne vstopa druga oseba dokler so v igralnici
otroci

prehod iz skupine v sanitarije, garderobe in druge
skupne prostore, naj bo organiziran tako, da je takrat v
navedenih prostorih samo ena skupina — druge
pocCakajo v svojih igralnicah

otroke opozarjati, da naj se ne dotikajo povrsin ali
predmetov skupnih prostorov

redno in natan¢no umivanje rok z milom in vodo —
strokovne delavke jim pomagajo ali jih usmerjajo k
pravilnem umivanju rok

SKRB ZA CISTOCO
V IGRALNICI

veCkrat dnevno oz. po doloCeni aktivnosti, je potrebno
o istiti in razkuziti povrdine, ki se jih otroci pogosto
dotikajo ( mize, stoli, kljuke, ro¢aje...) — strokovni
delavki se dogovorita o nacrtu €iS¢enja in razkuzevanja
redno zracenje igralnice — pred prihodom otrok v
igralnico, po obrokih, ko skupina zapusti igralnico, pred
prihodom nazaj , pred pocitkom, po pocitku...

IGRA,
DEJAVNOSTI,
IGRACE

igra in dejavnosti naj se organizirajo po kotickih, v
katerih naj se uporablja le didakticni materiali, ki se
lahko perejo in razkuZzijo, koti¢ki naj bodo opremljeni z
nestrukturiranim materialom, ki se pogosto menja
veliko ¢asa naj bo namenjenega za igro, branje otroske
literature, slikanic, pogovorov z otroki...

ve¢ individualnega dela ali dela v manj$ih skupinah

v ospredju naj so otrokova Custva in ne vsebine, ki so
na vrsti v skladu z LDN

dejavnosti naj strokovne delavke nacrtujejo na podlagi
opazovanja otrok in se vsakodnevno ter sproti
dogovarjajo za naslednji dan

igracCe se perejo enkrat dnevno, Ce je izvedljivo pa
dvakrat na dan. Igraée se morajo posusiti. Se posebe;j
je to pomembno za otroke I. starostne skupine
skupnih igra¢ se ne sme deliti med skupinami, dokler
se te igraCe ne ocistijo

naredijo se razli¢ne didaktiCne igre iz papirja, ki jih
strokovne delavke plastificirajo

med epidemijo naj otroci ne uporabljajo plisastih igra¢
otroci naj ne prinasajo igrac in knjig od doma

ninice in dude je treba shraniti za posameznega otroka
v njegov predalnik, za ¢as med spanjem

POCITEK

otroSki leZalniki naj bodo razporejeni na najvecji mozni
razdalji —priporoceno je 1,5m — 2m ( razdalja od ust do
ust)

vsak otrok uporablja vedno svoj lezalnik in svojo
odejico,




lezalniki se razkuzujejo po potrebi ali vsaj 1x tedensko
paziti je potrebno , da se odejice ne dotikajo druga
drugo — pri zlaganju je potrebno biti zelo natan¢en

STROKOVNI
DELAVEC

Prijazen, pomirjujo¢, razumevajo¢, empati€en —ne hiti in
govori v primerni jakosti

Potrebe po bliZini in varnosti pri otrocih ne smemo
prezreti, otroci rabijo blizino, crkljanje, tolazenje

Pred in po crkljanju otrok si strokovne delavke umijejo
roke

IGRA NA PROSTEM

1.

IGRA NA PROSTEM

Cim ve¢ dejavnosti naj se odvija na prostem. Izvajajo
se dejavnosti, ki pripomorejo k zdravem nacinu
Zivljenja. Igra v naravi bo otroke pomirila in jih sprostila.
Sledite nacelom in ciljem gozdne pedagogike.
Izkoristite ¢im ve¢ priloZnosti za naravne oblike gibanja
Da bi se izognili tesnemu stiku med skupinami, je treba,
Ce je le mogoce, izbrati vecje prostore v naravi.
Skupine se dogovorijo katere povrsine v naravi bodo
koristile doloCen dan —priporo¢am da se naredi urnik
Otrosko ali Sportno igris¢e razdelimo na cone, ob tem
pa ne smemo pozabiti na obi¢ajne ukrepe glede
varnosti otrok

Uporaba skupnih igral zunaj za zdaj $e odsvetujejo

Vrtec Besnica

Aktivnosti na prostem se izvajajo: na otroSkem in
Solskem igriS¢u ( v dogovoru s Solo), v gozdu, na polju,
terasah, na povrsinah pred vrtcem in Solo

Vrtec Zabnica

Aktivnosti na prostem se izvajajo:otrosko in Solsko
igriSCe ( v dogovoru s Solo), terasa ( pripravi se urnik
bivanja na terasi), polje, gozd,povrsine pred vrtcem in
Solo

PREHRANA

1.

ZAJTRK, SADNA
MALICA, KOSILO,
POPOLDANSKA
MALICA

Vsaka skupina ima obroke v svoji igralnici

V kuhinji pripravijo obrok

Vso hrano kuharji zascitijo s folijo, pokrovko, pokrovom
Obroki so dostavljeni v igralnico tako, da je ¢im manj
stika z osebjem izven skupine

Oseba( kuhar, strokovna delavka...)pripelje hrano na
vozicku in ga pusti pred vhodom v igralnico

Strokovna delavka razkuzi ro€aj vozi¢ka in ga nato
pripelje v igralnico in hrano razdeli

Otroci se ne vklju€ujejo v proces delitve hrane

Otroci naj dobijo hrano pripravljeno tako, da jim je
potrebno ¢im manj pomagati

Strokovna delavka si mora ,preden pomaga drugemu
otroku pri hranjenju, umiti ali razkuziti roke.

Ker ne more vzdrzevati medosebne razdalje, naj se po
moznosti izogiba polozaju, kjer sta oba obraza v isti
visini




Otrokom se onemogoci, da sami posegajo po zivilih (po
sadju iz iste posode)

Sadje se vsakemu otroku posebej ponudi -sadje
predhodno Ze narezejo v kuhinji

Pred hranjenjem in po njem naj si otroci umijejo roke z
milom in vodo

Doloci se ¢asovni rezim in organizacija vseh ponujenih
obrokov — dogovor z vodjo kuhinje in Solo ( varstvo)-
najprej malcki, nato sredincki, na koncu Se starejSa
skupina;

SANITARIJE

1.

Vrtec Besnica

Vsaka igralnica ima svoj WC in umivalnico

Skrbeti, da je na voljo dovolj mila in papirnatih brisa¢
Strokovne delavke poskrbijo, da ni v sanitarijah hkrati
vec otrok

Previjanje v jasli¢ni skupini-navodila NIJZ, ki jih je
potrebno upostevati

Vrtec Zabnica

V igralnicah je samo en umivalnik, zato je potrebno
poskrbeti, da se umiva le en otrok naenkrat

Zagotoviti, da je vedno na voljo dovolj mila in papirnatih
brisa¢

V skupni umivalnici se umivajo otroci pred prihodom v
igralnico (zjutraj), ko se vrnejo s prostega, po
higienskem opravilu in ob odhodu iz vrtca

Vsaka skupina ima svojo WC kabino — na vratih kabine
je nalepljen znak skupine

V umivalnici je lahko hkrati le ena skupina in toliko otrok
kot je umivalnikov, ostali otroci ¢akajo v varni razdalji
pred umivalnico

Previjalna miza iz umivalnice se prenese v igralnico
mlajSe skupine

Previjanje —navodila NIJZ, Ki jih je potrebno upoStevati
Ciséenje sanitarnih prostorov veckrat na dan —gistilka ?

ODHOD IZ VRTCA

1.

Vrtec Zabnica

V garderobi bo od 14.00 ure dalje prisotna strokovna
delavka, ki bo odhajala po otroke v skupine ter pazila,
da v garderobi ne bodo naenkrat vec kot trije starsi; v
primeru, da jih je ve€ ostali po¢akajo pred vrtcem v
varni razdalji

Starsi in strokovna delavka nosijo masko in si ob
prihodu in izhodu iz vrtca razkuzijo roke

Strokovna delavka si razkuzi roke ko gre po otroka in
ko ga odda

Otroci si pred odhodom umijejo roke z milom in vodo
V primeru lepega vremena so otroci na igriScu ali
zelenici pred vrtcem

StarsSi pred ograjo pozovejo vzgoijiteljico, ki otroka
preda strokovni delavki, ki ga pelje v garderobo in ga
izroCi starsu.

Vrtec Besnica

Isti postopek kot za vrtec Zabnica v primeru , da so
otroci v igralnici ali terasi




V primeru lepega vremena bodo skupine na prostem —
zelenica pred vhodom ali na Solskem igris¢u ( dogovor ,
da so v tem Casu odklenjena vrata igriS¢a)

GARDEROBA

1.

Garderoba

V garderobi je lahko naenkrat le ena skupina

Pazi se, da se otroci zadrzujejo le na klopcah svoje
skupine in ne posedajo na klopcah drugih

Dogovor med strokovnimi delavkami kdaj je katera
skupina v garderobi

Poskrbi se, da je obutev in oblacila urejena in to¢no na
doloenem mestu otroka
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